PROTOCOLO DE MEDIDAS DE PREVENCION FRENTE AL VIRUS

SARS-CoV-2 EN EL AREA DE MASAJES

ANTES Y DESPUES DE CADA JORNADA

Se limpiara todo el suelo con una mopa impregnada en producto desinfectante.
Todos los utensilios y el material presente en la sala serd limpiado con
productos adecuados que aseguren la desinfeccion.

Entre masaje y masaje se dejard un tiempo prudencial para la limpieza y
desinfeccion de la sala.

PROTOCOLO DE RECEPCION

Se indicard al cliente la necesidad de ser puntual para no cruzarse con otros
clientes. También sera necesario que vaya con mascarilla de proteccién y a ser
posible sin pendientes, anillos, relojes, pulseras...

El cliente esperard en la zona reservada, o bien puede hacerlo en la recepcién o
en la habitacidn. Si lo solicita se le puede avisar telefénicamente cuando la sala
esté preparada.

Se mantendrd en todo momento la distancia de seguridad durante la
recepcion.

PROTOCOLO DE LA SESION

Se eliminard cualquier material que no sea imprescindible para el desarrollo de
las sesiones.

A la entrada se desinfectara el calzado mediante felpudo desinfectante con
solucion virucida.

Una vez dentro de la sala se suministrard al cliente gel hidroalcéholico para
lavarse las manos.

Toda la ropa que se quite el cliente se colocara en un colgador de pie, que serd
desinfectado una vez el cliente abandone la sala.

El terapeuta procedera a lavarse manos y antebrazos con gel hidroalcéholico.

El material que se colocara sobre la camilla sera desechable.

Durante toda la sesion el masajista permanecera con mascarilla.

PROTOCOLO TRAS EL TRATAMIENTO

Todo el material desechable sera llevado al area de reciclaje e introducido en
una bolsa de plastico.

Las toallas seran cambiadas tras cada sesion, llevando las usadas al area
establecida para su lavado y desinfeccién.



e Serecogerdn toallas desinfectadas para el nuevo servicio.

e Se procederda a una meticulosa limpieza y desinfeccion de las superficies y
zonas en contacto con el cliente (camillas, percha, pomos de las puertas, etc...)
con virucidas acreditados o con una soluciéon hidroalcéholica al 70%.

e Se limpiara el suelo con mopa impregnada en producto desinfectante.

e Se facilitard al cliente gel hidroalcéholico a la salida.

NOTA IMPORTANTE: las actuaciones incluidas en este protocolo estan en continua
revision segun la evolucién y nueva informacién disponible sobre el virus SARS-CoV-2
y los protocolos estipulados por el Ministerio de Sanidad y la Consejeria de Salud de la
Junta de Andalucia, los cuales seran siempre de obligatorio cumplimiento y primaran
sobre este documento. Nuestro terapeuta estd formado sobre prevencién y actuacién
frente al virus SARS-CoV-2 por Quirén Prevencion.



